Каждодневное  Меню
Неделя: первая
День: пятый


	Наименование блюда
	Выход
1-3 года
	Энер.Цен
1-3 года
	Выход
   3-7 лет
	Энер.Цен
3-7 лет

	Завтрак
		

	КАША "ДРУЖБА"
	200
	167,58
	200
	222,88

	СЫР (ПОРЦИЯМИ)
	10
	36,40
	10
	36,40

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ СГУЩЕННЫМ
	180
	113,83
	180
	113,83

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	30
	72,00
	30
	72,00

	Второй завтрак
	

	Фрукт
	150
	70,50
	150
	70,50

	Обед
	

	РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ
	150
	71,28
	180
	85,54

	КОТЛЕТЫ, БИТОЧКИ, ШНИЦЕЛИ
	50
	146,04
	70
	254,47

	ПЮРЕ ГОРОХОВОЕ
	110
	179,80
	130
	212,49

	НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ
	150
	80,68
	180
	97,20

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	ХЛЕБ РЖАНОЙ
	20
	40,79
	20
	40,79

	Полдник
	

	СЫРНИКИ ИЗ ТВОРОГА
	100
	236,25
	120
	283,50

	ЧАЙ С МОЛОКОМ
	150
	54,00
	185/15
	60,00

	КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	20
	83,40
	20
	83,40

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	ХЛЕБ РЖАНОЙ
	20
	40,79
	20
	40,79
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7 лет
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КАША "ДРУЖБА"

 

200

 

167,58

 

200

 

222,88

 

СЫР (ПОРЦИЯМИ)

 

10

 

36,40

 

10

 

36,40

 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ СГУЩЕННЫМ

 

180

 

113,83

 

180

 

113,83

 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ

 

30

 

72,00

 

30

 

72,00

 

Второй завтрак

 

 

Ôðóêò

 

150

 

70,50

 

150

 

70,50

 

Îáåä

 

 

ÐÀÑÑÎËÜÍÈÊ ËÅÍÈÍÃÐÀÄÑÊÈÉ

 

150

 

71,28

 

180

 

85,54

 

ÊÎÒËÅÒÛ, ÁÈÒÎ×ÊÈ, ØÍÈÖÅËÈ

 

50

 

146,04

 

70

 

254,47

 

ÏÞÐÅ ÃÎÐÎÕÎÂÎÅ

 

110

 

179,80

 

130

 

212,49
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150

 

80,68

 

180

 

97,20

 

ÕËÅÁ ÏØÅÍÈ×ÍÛÉ

 

20

 

48,00

 

20

 

48,00

 

ÕËÅÁ ÐÆÀÍÎÉ

 

20

 

40,79

 

20

 

40,79

 

Ïîëäíèê

 

 

ÑÛÐÍÈÊÈ ÈÇ ÒÂÎÐÎÃÀ

 

100

 

236,25

 

120

 

283,50
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150

 

54,00

 

185/15

 

60,00

 

ÊÎÍÄÈÒÅÐÑÊÈÅ ÈÇÄÅËÈß

 

20

 

83,40

 

20

 

83,40

 

ÕËÅÁ ÏØÅÍÈ×ÍÛÉ

 

20

 

48,00

 

20

 

48,00

 

ÕËÅÁ ÐÆÀÍÎÉ

 

20

 

40,79

 

20

 

40,79

 

 

                               

 

